COMMISSION
SCOLAIRE
MARGUERITE-
BOURGEOYS

Le Comité régional de parents du regroupement Sud est heureux de vous inviter a une conférence gratuite. Ces
conférences ont pour but d’outiller les parents afin que nous puissions accompagner nos jeunes a I'école et dans la vie.

Venez en grand nombre, c’est gratuit!

CONFERENCE

Quand discipline rime avec estime

(Suite de la conférence du CRPRS du 11 novembre 2015)
Conférenciere : Madame Brigitte Racine

Le 11 avril 2916, a 19 heures, a I’école Victor-Thérien
305, 43°™° Avenue - Lachine, QC - H8T 2H8

Cette conférence vous fera découvrir a quel point il est facile d’encadrer et de discipliner les enfants lorsque les régles sont toujours les
mémes et qu’elles sont claires pour tous.

VOUS VERREZ COMMENT :
e cesser de répéter, de menacer, d'élever la voix ; enseigner aux enfants et aux adolescents a se controler et a devenir
responsables ; obtenir leur collaboration a la maison, a la garderie, a I'école, etc.

UNE TELLE DISCIPLINE :
o favorise le développement de I'estime de soi des enfants et des adolescents ; leur donne le go(it d'apprendre et d’entreprendre a
I'école et ailleurs ; est reconnue comme étant I'un des principaux facteurs de protection contre le suicide, I'abandon scolaire, 'abus
d‘alcool ou de drogues et contre les conduites violentes.

AUTRES THEMES ABORDES :
¢ ladiscipline : ou, quand, comment et pourquoi ? la discipline punitive ou discipline constructive ? Les effets négatifs des punitions
répétées ; satisfaire les besoins affectifs ; appliquer des conséquences logiques et raisonnables ; demander réparation.

Des trucs simples et concrets, éprouvés par des milliers de personnes, afin d’exercer une discipline constructive auprés des
enfants et des adolescents, vous seront proposés.

Madame Brigitte Racine

Educoeur a été fondée en 2001 par l'infirmiére spécialisée en relation d’aide Brigitte Racine, dipldmée de I'Université Laval, du Centre de
Relation d'aide de Montréal et de I'Institut William Glasser de Californie. Intervenante en CLSC, elle est m,ére de deux jeunes adultes. Elle
ceuvre aupres des enfants et des familles depuis plus de 20 ans. En plus d’avoir écrit un livre publié aux Editions de I'HOpital Sainte-Justine,
elle a créé des DVD favorisant la discipline et I'estime de soi, ainsi que des jeux relationnels pour les familles, les milieux de garde et les
milieux scolaire. Elle a également organisé des conférences et des ateliers de formation dans toutes les régions du Québec. L'an dernier, elle
a partagé son expertise avec plus de 5 000 personnes de divers milieux.
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Monsieur Robert Dupras,
Président du Comité régional de parents du regroupement Sud

Source: Rudi Maghuin : (514) 855-4500, poste 4651



CHERS PARENTS, APPORTEZ VOS PAPIERS ET CRAYONS!

‘ Ecole Victor-Thérien
305, 43°™° Avenue — Lachine, QC, H8T 2HS8

2
5
= @ | ~gare Lachlner[‘r‘j &
% — - ““Autoroute diJ'Souvériir 5 = m — w — Rue Norman
ue Sir George Simpson Rue Sir G oo > ! =
:SN George Simpson Rue Sir George Simps \: 60 {20 20 | 61
o (5 b
B o @ R 2 W ® = .
(; - ; ® % RuedUrfé & & ; '; Croissant Roy
o 2z 3 £z B2 U o5
o [} 2 3 3 g 83 Rue Duff
3 =4 2 5 -] ue Duff Court
Q Z ® 5 5 § & ° &
- ®
oherhri oke Z
< que SN G Rue Sherbro Rue Sherbrooke i
=z e -
Rye 5 8 . o : 5 =
Rue ¢ = Cimetiére Catholique
S : /I("[Ur 4 > & o § je L f? ‘ & >
> a 2 £ 3 = L (S B de Lachine 5 z
z o 2. 5 = 7 g 2 < & 2
2 3 S g 2
[, SE s B z 2 3
52 A g g g
z % 3 3 2 Rue Louis Paré a
5 % El 13 & b 5
T L) o = 'y . vy
@ Rue provost % . Rue Provost Rue Provost Rue Provost
quet Clen(re 5 Rie \/: Lt 72 NN 8o » &
qene W97 d'Electrotechnologie... YCtor;y w & L g ©® & o
Ak g 2 ¥ > = St B z
" z E > g 3 0 2
L 2 % SO G B §—§ &
: AL = = I 2 : LTy
I’ c o ) [ z n B % Rue Saint Antoine
2 & = 5 i b4 A F’”oo N I3
5 > ® ® 2 5 = i w L
G fs 2 g o 0 b3 z
= 5 2 o @ A X T fi} Parc L
o DA s = o & Les Galeries Lachine 2
S a & B » 2 i z £, .
2 5 § N % & ce 3 7
% PO G 2 2 % o Aue . Rue Remembran! ) 3 3
2 = < 3 ® 3 < "t 5 > Z 3
5 =% 32 = lory, @ > : 3
5 & ° ; 305 43e Avenue ! b N z S ;
'S bl 3 = g % e Viclon?
B i 3 I i
R o
> = Hue Victoria S
o[l’ev = mv e Victona ; & =S
d Saint J0sen, L3 Aue Notre Dame Sz
8 z Rue Piché 3 3
0, © Rue Notre Dame 2 (5 1
a/el/a % -y Joseph ¢ 2 @ e
e | (5 4 53\(\ 8, S ]
Uy Boulevar OU/G, Ke s Y —
), N (2 = 0T =
oseQ 9rd Sa, ALl >
mldose o =
© 2
Google F.0 0
~t 5]

Cliquez ici pour agrandir le plan

Source: Rudi Maghuin : (514) 855-4500, poste 4651
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https://www.google.ca/maps/place/305+43e+Avenue,+Lachine,+QC+H8T+2H8/@45.436842,-73.7052297,17z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x4cc9165e0022dec9:0xbcf82ffae0d75009

