
Source: Rudi Maghuin : (514) 855-4500, poste 4651 

 

 

 
 
 
Le Comité régional de parents du regroupement Sud est heureux de vous inviter à une conférence gratuite. Ces 
conférences ont pour but d’outiller les parents afin que nous puissions accompagner nos jeunes à l’école et dans la vie. 

 

Venez en grand nombre, c’est gratuit! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              
 

              
 
 
 
 
 
 
      
 
                             Monsieur Robert Dupras, 

Président du Comité régional de parents du regroupement Sud                                                                         Trajet au verso  

     

CONFÉRENCE 

Les défis affectifs de l’enfant à l’école primaire  

Conférencière : Madame Solène Bourque 
 

Le 31 mai 2016, à 19 heures, à l’école secondaire Monseigneur-Richard 
3000, boulevard Gaétan Laberge - Verdun, QC -  H4G 3C1 

L’école est un milieu d’apprentissages important pour les enfants. Des apprentissages académiques, bien sûr! Mais également 

un milieu de vie où l’enfant se développera au  niveau de son développement affectif d’une façon bien différente qu’à la 

maison. Cette conférence permettra donc aux parents d'élèves du primaire de mieux comprendre les défis affectifs auxquels 

leurs enfants sont exposés durant les heures de classe, les récréations et autres moments de vie passés à l’école, par 

exemple  : 
 

 Développer la capacité à attendre son tour; 

 Augmenter son autocontrôle; 

 Développer une saine gestion de ses émotions;  

 Apprendre à persévérer dans une tâche; 

 Développer son autonomie ou sa capacité à demander de l’aide au besoin; 

 etc. 
 

À la fin de la conférence, Madame Bourque répondra aux questions des parents. 
 

Madame Solène Bourque 
 

Psychoéducatrice de formation, elle œuvre dans le milieu de l’intervention et de l’éducation depuis 25 ans. Elle a travaillé en 

milieu scolaire, puis, par la suite, en milieu communautaire où elle a entre autres développé des programmes d’intervention 
parents-enfants et des ateliers sur des thèmes touchant le développement de l’enfant et la vie de famille. Elle enseigne 

maintenant en éducation spécialisée au Cégep du Vieux Montréal et signe aussi des articles pour différents magazines 

s’adressant aux parents : Mamanpourlavie.com, Coupdepouce.com, Yoopa, Naître et Grandir.  
 

Depuis 2010, elle a publié huit ouvrages éducatifs aux Éditions de Mortagne et aux Éditions Midi Trente.  
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CHERS PARENTS, APPORTEZ VOS PAPIERS ET CRAYONS! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cliquez ici pour agrandir le plan 

 

École secondaire Monseigneur-Richard 
3000, boulevard Gaétan Laberge - Verdun, QC -  H4G 3C1 

https://www.google.ca/maps/place/3000+Boulevard+Ga%C3%A9tan+Laberge,+Montr%C3%A9al,+QC+H4G+3C1/@45.4700599,-73.569411,15z/data=!4m5!3m4!1s0x4cc9107a3096665d:0xec25db6de52528a4!8m2!3d45.4700599!4d-73.5606563

